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КОНТИНЕНТ–ТУР

125009 Москва,Малый Гнездниковский пер; 10 оф.3                                 tel: (495) 933-83-11, 629-44-10

www.continent-tour.ru
                                                                                        е-mail: tour@continent-tour.ru
Kлассический лечебный пакет санатория «Вярска»
С понедельника по воскресенье.
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Санаторий Вярска  (http://www.continent-tour.ru/hotel/588)  предлагает Вам классическую программу лечения. 
	Стоимость на 1 чел.
	323 EUR


В программу входит:

· 7-ми дневное размещение в 2-х местном номере (3-х разовое питание)
· 2 консультации врача и составление плана лечения
· 18 лечебных процедур на выбор:  

- ванна с природной минеральной водой, 

- жемчужная ванна с природной минеральной водой, 

- общая грязевая ванна, 
- джакузи, 
- локальный ручной массаж 25 мин., 

- массажная кровать, 

- массажное кресло, 

- локальное торфяное лечение, 

- согревание глиной, 

- парафинотерапия рук (перчатки), 

- фанго-парафин, 

- парафинотерапия ног (носки), 

- криотерапия (лечение холодом), 

- светотерапия, 

-  водная гимнастика в группе, 

- соляная комната, 

- аппаратная физиотерапия.

· Пн–Сб дополнительно утренняя гимнастика в группе.  

Прибытие в санаторий в воскресенье начиная с 19.00 

В день отъезда санаторий просит освободить номер в 15.00
